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MEXAHU3BM 3A MIPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACUWJIMETO B UHCTUTYIIUUTE B
CUCTEMATA HA NIPEAYYUWJINITHOTO U YYWJINITHOTO OBPA3OBAHUE

AOKYMEHTBT € yTBbPAEH cbeC 3anoBep Ne PAOO-
5906/ 28.12.2017 r. Ha MUHUCTBbPA Ha
0bpa30BaHUETO U HayKaTa

AOKyI\/IeHTbT ce CbCTON OT ABE OCHOBHU YaACTW.

[TbpBaTa yact € tHbopMaTMBHA U Pa3sACHABA
NOHATUATA ,HAaCUAUE® N ,,TOPMO3“

BTopata uacTt pasrnexaa LANOCTHATa NOAUTUKA 3a
CUrypHa obpasoBaTtenHa cpepa — NPEBEHLUA U
MHTEPBEHLMA B CAyYal Ha HacuAMe U TOPMO3 G




KAKBO E HACUAUNE?

»,HaCUAUE" HaA AEeTe € BCEKU aKT Ha GU3NYECKO,
MCUXMYECKO MAU CEKCYaAHO HACUAME,

npeHebperBaHe, TbProBcka UAU Apyra
eKcrnaoaTaums, BOAELLA AO AEUCTBUTEAHA UAU

BEPOATHA BpeAa BbPXy 3APaABETO, XUBOTA,
Pa3BUTUETO UAU AOCTOMHCTBOTO Ha AETETO, KOETO

MOXE Aa Ce OCbLLECTBABA B CEMEUHA,
YUYMAULLHA U COLMaAHaA CpeAa.




KAKBO E HACUAUE?

,PU3MUEeCcKo HacCUAUe“ e NpuYnHABaAHE Ha TEAECHA
NOBpPEAA, BKAIOYMTEAHO NMPUUYMHABAHE Ha DOAKa
AU CTPapaHue, 6e3 pa3CcTPoOMCTBO Ha 3APABETO.

Ncuxnuuecko HacuAme“ ca BCUUYKU AEUCTBUA, KOUTO
Morar Aa UMaT BPEAHO Bb3AEUCTBUE BbPXY
NMCUXMYHOTO 3APABE U Pa3BUTUE HA AETETO, KaTo
NoOALIEHSIBAHE, NOAUITPAaBaTEAHO OTHOLLUEHMUE,
3arnAaxa, AMCKPUMUHALUKSA, OTXBbPASIHE UAKU APYTU
dOpMM Ha OTPULATEAHO OTHOLLUEHME, KAKTO U
HECNOCOOHOCTTa Ha POAUTEAS, HACTOMHUKA, Aa
OCUTYPU NMOAXOASLLA MOAKPENSiLLA CpeAa.




KAKBO E HACUAUE?

,CEeKCyaAHO HacCUAUE® € N3NOA3BAHETO Ha AETE
3a CEKCYyaAHO 3aA0BOASAIBAHE.

,NpeHebpersaHe“ e HeycnexbT Ha POAUTEAS,
HAaCTOMHUKA U MONEeYnTeENs, AQ OCUTYPH
PAa3BUTMETO HA AETETO B €AHA OT CAEAHUTE
obaacTu: 3ppaBe, 0bpa3oBaHUe, EMOLUUOHAAHO
pa3BUTUE, N3XPaHBaHe, OCUIypsiBaHe Ha AOM U
6e30NacHOCT, KOrato € B CbCTOSAHME Aa IO
HanpasBW.




KAKBO E TOPMO3?

TopMO3bT € crieunduruveH BUA HaCUAUE CPEA AELiaTa U €
cpep Han-HeyAoBUMKUTE GOPMU Ha arpecmMBHO NOBEAEHUE
M Hacuame. Ho He BCEKU aKT Ha HaCUAUE € TOPMOS3.

CAyyauTe Ha TOpMO3 Ce U3BBLPLLBAT B rpynoBa cpeaa, B
NPUCBLCTBUETO Ha APYIrM BPBCTHULUM U B OTCLCTBUETO Ha
Bb3pacTHU. TopMo3 e ,MoBTapsALLIN CE BbB BPEMETO
HeratTMBHU AEUCTBUSA OT CTPaHa Ha €AUH UAU NOBEYE
A€La, Korato HAKOW YMULLAEHO NMPUYUHABA UAU ONUTBA
Ad NMPUYUHU TPaBMa UAU AUCKOMOOPT Ha APYro AeTe 4ypes
OU3NYECKU KOHTAKT, Ype3 AYMU UAU MO APYT HAYUH.“




XAPAKTEPUCTUKNA HA TOPMOS3A:

1. 3n0oHamMepeHa nposaBa, KOATO MMa 3a LEeA Aa
HapPaHW UAU YHUXUN AETE;

2. I3BbpLUBa ce OT N03ULMA Ha CUAATa, KaTo
eAHaTa cTpaHa U3noA3Ba AOMUHMPaALLATa CU
no3numa, 3a Aa HapaHU Apyrata @U3NYeCcKn UAK
MCUXUYECKU, Aa A YHU3UN UAU U3OAUPA;

3. MNoBTapsa ce MHOroKpaTHO BbB BPEMETO, a HE
e eAHOKpaTeH U U30AUPAaH aKT Ha HacuAUe.




NMNPOABU HA TOPMOS3:

dusnueckr TopmMo3s, Hanpmumep, OAbCKaHe,
LLMNaHe, pa3pyLlaBaHe, YAPSAHE;

[lcuxuyecku TOpPMO3, Hanpumep, MNoAMATaHE,
NnoAUrpaBaHe, 3akayaHe, 06MaAM, OMaAOBa)aBaHe,
3anAaxum, W3HyABaHe, NOBpexXAaHe Ha AWUYHUTE

Bewn. Korato e B rpyna - nopA ¢opmara Ha
M30AUPAHE, UTHOPUpPaHe, U3KAKOUBAHE OT rpynoBU
AEVNHOCTH, n3barsaHe, OAyMBaHe "

pa3npocTpaHEHNE Ha 3A0OHU CAyXOBe, HaTUCK
BbpXy APYyruMte Aa He BAM3AT B [PUATEACKU
OTHOLLEHUSA C AeuaTta, 0OEKT Ha TOPMO3.




NPOABU HA TOPMOS3:

CekcyaneH TOpMO3 - T[pPEeACTaBAfiBA BCAKa
dopmMa Ha HeXenaHO CAOBECHO, HECAOBECHO
UAM  OU3NYECKO T[MOBEAEHUE CbC CEeKCyaneH
Xapaktep, MMalwo 3a LUEeA UAM BOAELLO AO
HaKbpHABAaHE Ha AOCTOMHCTBOTO Ha AMULETO, U
No-CneuyanHO Cb3AaBaHE Ha CMyllaBalla,
BpaxaebHa, Aerpaaupawa (npuHU3aBaLLa),
YHU3UTEAHA UAM 0OMAHA 0OCTaHOBKaA.




NPOABU HA TOPMOS3:

,Knbep Hacuane“ n ,Knbep Topmos“ ca HacuAme U
TOPMO3, KOUTO CE OCbLLECTBABAT B AUTUTAAHA
cpepa upes3 AUrMTaAHn ycTpomncTBa. BkarouBar
Cb3AaBaHE U Pa3npPoOCTPaHeEHME Ha 0OUAHM,
3anAalUMUTEAHU N MOAUTPABATEAHU BU3YAAHMU
MaTepUanm, CHUMKU U TEKCTOBU CbODOLLEHNSA, KOUTO
YPOHBAT AOCTOMHCTBOTO Ha AETETO UAU IO
YHUXXaBaT: CHUMAHETO Ha AeTe C MOBUAEH TEAEDOH
M CBOOOAHOTO Pa3npoCcTpaHABaHE HA CHUMKKU UAU
BUAEO3anuc 6e3 HeroBo cbraacue, Kpaxxba Ha
CaMOANMYHOCT/NPOdPUAK, 0BMAH, pasnpocTpaHeHne
Ha CAYXOBE B COLIMAAHUTE MPEXU U AP. ,




PasAuKK MEXAY TOPMOS M sakauyki MAX Mrpa
MEKAY Aeliarea

AKO AelaTta ce 3akadart, bytaT UAM BAbCKaT UAU CU
Pa3MEeHST Leru, KaTo npu ToBa Ce CMEST,

PA3MEHAT CU POAUTE U MO3ULMUTE TO HAN-BEPOATHO
CTaBa AyMa 3a urpa.

AKO eAHO OT Aeliata € BUAMMO HanperHarto, He ce
YCMWXBa, ONMUTBa Ce Aa Ce€ MaxHe, ako POAUTE He ce
CMEHAT, a APYroTo AeTe € B NMOCTOAHHO
AOMWHUpPALLA NO3NLUA U TOBA NOBEAEHUE
NPUBAMYA BHUMAHUETO HA OKOAHUTE, TO HAW-
BEPOATHO CTaBa AymMa 3a TOPMO3.




PasAuKK MEXAY TOPMOS M sakauyki MAX Mrpa
MEKAY Aeliarea

AKO AETETO/YUYEHUKBT HE CE YyBCTBaAT AOOpE OT
3aKauykuTe 1 NOAUrpPaBKUTE, TOraBa NOBEAEHUETO
MOXE Aa € TOPMO3.

AKO AeTeTO/YUYEHUKBT, KbM KOIOTO Ca OTMNpaBEeHU
NOAUTPaBKUTE, MOUCKaA OT APYroTo AETE Aa Crpe U
TOW UAU TA HE cnupaT Aa Ce NOAMIpaBart, ToraBsa
CTaBa BbMNpoc 3a TOPMO3.

AKO AETETO/YYEHUKDBT, KOUTO APa3HU, MPOAbAKABaA
Ad APA3HU UAU APA3HKU OTHOBO U OTHOBO, TOBA €
TOPMOS3.




PasAuKK MEXAY TOPMOS M sakauyki MAX Mrpa
MEKAY Aeliarea

AKO APa3HEHETO € 3a HeLlo, KOETo AETETO/YYEHUKBT
HEe MOXe Aa NMPOoMeHU (BUCOYMHA, HOCEeHE Ha
o4YuAa, TETAO, CNOCODOHOCT Aa UeTe, aTAETUYECKU
CNOocobHOCTU 1 Np.), TOraBa MOXE Aa € TOPMOS3.

AKO MMa U APYrK Xxopa HAaOKOAO, KOUTO HabAoAaBaT
CUTyaUMATa U Ce OKypaXxaBaT UAU CE
MPUCbEAUHABAT KbM CUTYaLMUATaA HA NMOAUTPABKMU,
TOBA € TOPMOS3.

AKO €AHOTO AETE € MO-CUAHO UAM MO-MOMYAAPHO, MO-
OAIMO Ha Bb3PacT UAU MO- BAACTHO, TOBA MOXE Aa
e TOpPMO3.




PasAuKK MEXAY TOPMOS M sakauyki MAX Mrpa
MEKAY Aeliarea

AKO ce Kacae NpocCTo 3a NPUATEACKA UTPa,
YUUTEAAT MOXE A CE HAMECH, 3a Ad
npeaAynpeAm Aeuata Aa BHMMaBaT Aa HE ce
HapaHAT. AKO 0baue HabArOAaBaHOTO
NoBEAEHUE MOXeE Aa ObAE ONPEAEAEHO KATo
TOPMO3, € HEODXOAMMO Aa Ce Npeanpuemar
CbOTBETHUTE CTbIMKKU, ONUCAHN B MEXaHU3MA.




[Mpu3Hauu, N0 KOUTO MOXE Aa ce pa3no3HaAT
HAaCUAUETO U TOPMO3DbT:

PA3AMUYHU NO BUA M LBAT HAaTbPTBAHUSA;
HENPaBAOMNOAODOHU UAKM 06bpPKaHM 0OACHEHUSA 3a TPABMMUTE;
6Ee3MOKOMCTBO N KPAMHOCTU B MOBEAEHMWETO;

AOLLUa MNMpPeACTaBa 3a cebe cn - peuata cmATart, ye ca 3dCAYXNUAU
HACUANETO,

MNPeEKaneHa OTCTbIMYMUBOCT Ha AETETO N OCTaBAHE be3 MPOTECT,
BAOLLAaBaAHE Ha 3APaAaBOCAOBHOTO CbCTOAHUE,
AETETO MOXE Aa CTaHE 3aTBOPEHO U N3OAUPAHO,

arpecuBHO NoBeAEHWE U/UAU NOBEAEHWE, HACOYEHO KbM MPUBAUYAHE
Ha BHUMAHUETO,

BHE3anHu n3byxBaHUs, KOUTO ca HEODBMYAMHM 3a Bb3PACTTa;

bAraHe n Kpuene, 3aryba Ha A0OBepue, HeyyacTue B o0LLIUTE
3aHMMAHMWSA, HUCKA CaMOOLIEHKA;




3SAKPUNA

CnopeA UA. 7, an. 1 1 2 oT 3aKOHa 3a 3aKpuAa
Ha AETETO «BCAKO AETEe UMa NpaBO Ha 3aKpUAa
OT HaCUAUE U BCEKU, HA KOIOTO CTaHe U3BECTHO
3a A€eTe, NPeXUBANO HAaCUAUE, € ANBXEH Aa
CUrHaAuU3upa opraHuTe No 3aKpuAar.




NMOAUTUKA 3A NPEBEHUUA U UHTEPBEHUUA HA HACUAUE U TOPMO3

Al pazpaborBa 1 NpuAara UAAOCTHU NOAUTUKM 3a:

[ToaKpena 3a AMYHOCTHO pa3BUTME Ha AETETO

N3rpaxapaHe Ha No3nTMBEH OpraHU3aLUUoHEH
KAUMAT

YTBbpPXAaBaHE Ha NO3UTUBHA AUCLUMNAMHAE
Pa3Butue Ha obuwHocTTa Ha Al




MEXAHHW3BM 3A MPOTUBOJAENCTBUE HA TOPMO3A 1 HACUJIMETO B
HHCTUTYUUUTE B CUCTEMATA HA NIPEAYYWJINIIHOTO U

OcHOBHM IHEJIN HA IMOJIUTHKATA 3a IPEBCHIUA U HHTCPBCHINA HA HACUJINETO Ca.

Jla cp3mane nmo3uTuBHA Kynrypa v kimmar B J(I1';

I[a MOBHIIIN OCBEAOMCHOCTTA HAa BCUYKHU YHYACTHUIN B IIPOLCCa HA NPECAYIHUIUITHOTO

O6pa3OBaHHC, 9¢C HACMIIMECTO € HCTIPUCMIINBO ITOBCICHUC,

Jla pa3paboTu cucteMa 3a PEeBEHIIHs, KOSITO Ch3/1aBa YCIOBHS 3a PEBaHTHBHA padoTa ¢
rpymnara ¥ BKJIIOUBa jeriata B 00pa3oBaTeIHu JeHHOCTH, paOOTIIIHULIN, KOUTO J1a TH
3aM03HaBaT C pa3IMYHUTE POPMHU Ha HACUIIME U TOPMO3, Jla BBH3MUTABAT YBAKCHHE U
TOJIEPAHTHOCT KbM PA3IUUUATA, €THKA Ha B3aUMOOTHOIIIEHUATA, KOE MIOBEJICHHE €

IMPUEMIIMBO U KOC - HC, KaK Jia CC pCarvpa Ha HCIIPUCMIIMBO ITOBEACHUEC, IP.

Jla cb3aze cucteMa 3a MHTEPBEHIMS - MPaBUJIa U POLIEypU BbB Bpb3Ka C BCSIKA €HA
posiBa HA HACWJIME U TOPMO3, BKJI. IO OTHOILLIEHHE HA UACHTU(ULIMPaHEe, CATHAIU3UPAHE U

MpocIesiBaHe Ha €(PEKTUBHOCTTA OT IEMHOCTUTE;

I[a Chb31aJC CUCTCMA 3a IMPCAOCTABAHC Ha IMMOAKPCIIA 3a IOCTPAJaJINTC U BbBJIICUCHUTC B

CUTyallUUTEC HA HACUJIIUC U TOPMO3;

Jla pa3Bue ycToiuMBa cCUCTEMa 32 U3rPak/IaHe HA KaalUuTeT y BCUYKW YYaCTHUIU B

oOpazoBareHus mpoiiec o opMara Ha OOYUUTETHU JEHHOCTH, MEXaHU3MU 3a

ChTPYAHUYECTBO C IpYTrH, BbHIIHHU 3a J{I" city>kOu, opraHu3aiuy Wid HHCTUTYLIH U JIP.



MEXAHHU3BM 3A IPOTUBOJENCTBUE HA TOPMO3A 1 HACWJIMETO B
HUHCTUTYHMUTE B CUCTEMATA HA NPEAYYWJINITHOTO U
YYUWJIMIIHOTO OBPA3OBAHUE

JEAHOCTH MO NMPEBEHLUS

JeucrBust Ha Huso JI':

Cb3naBane Ha KoopauHauMoHeH CbBeT C SICHU (DYHKIIUU U JIeTIETUPAHA OTTOBOPHOCTH,
KOWTO J1a OTroBaps 3a IUIAHUPAHE, IPOCIIECAIBAHE U KOOPAUHUPAHE HA YCUIIMSTA 34 CIIPaBsSHE

C HACHUJIMCTO 1 TOPpMO3a.

H3rorsane Ha Ilian 3a IMPEBCHIUA U UHTEPBCHIUA HA HACHJIMETO 1 TOPMO3A. [InanbT
3d U3IIBJIHCHUEC CC U3TOTBA U pCalin3vpa OT KOOpI[I/IHaIII/IOHHI/Iﬂ CBBET U CC YTBbPIKAaBa OT
AUPCKTOPA C IMIPOABJIZKUTCIHOCT OT €IHA yqe6Ha roanHa, Karo €€ aKTyaJIu3upa B HAYAJI0TO Ha

BCsiKa yqeGHa TroanuHa.

Ouenka Ha cutyanusaTa. OneHkara ce opraHu3upa ot pbKkoBoAcTBOTO Ha JI" 1 ce
OCBHIIECTBSIBA OT KOOPJAMHAIIMOHHUS CHBET B HAUAJIOTO Ha yyeOHara roguHa. Pesynrarure ot
OIIEHKaTa ¥ HAJIMYUETO Ha MPOOJIEM Ce MPEACTABAT OT KOOPAUHAIIMOHHUS CHBET U CE

O6CT>)KI[3T Ha TCMAaTHU4YCH IICIarort4CcCKu ChHBCT.




MEXAHHU3BM 3A NPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
UHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA TIPEAYYWJIUITHOTO 1 YYUJIMITHOTO
OBPA3OBAHUE

MNPAKTUYECKHU JEMHOCTHU IO NPEBEHIIUS HA HUBO
A1

C’bSI[aBaHe Ha CTUYCH KOACKC Ha O6H_[HOCTTa B ICTCKATA I'pa/InHA,

Ch3HaBar ce €IUHHM MpaBuiia, KOUTO ca yacT oT [IpaBuinHuKa 32
nerHoctra Ha I

3ano3HaBaHe Ha IsJ1aTa OOIIHOCT B JE€TCKaTa rpajuHa C
OMPEICIICHUETO, TPOSIBICHUETO U NOCHEAUIIATE OT HACUIUETO U
TOpPMO3a

[ToBuillaBaHe KBaIM(pUKALKUATA HA IIeIarOrH4eCKUs MepCcoHal




MEXAHHM3BM 3A IPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
UHCTUTYUHUUTE B CUCTEMATA HA HPEAYYWJINITHOTO U
YUYNJIMITIHOTO OBPA3OBAHUE

NPAKTUYECKHU JEMHOCTH IO NPEBEHIIUS B I'PYIIATA:

N3paboTBaHe HA MpaBuJja Ha IpyliaTa U MOCTaBIHETO UM B
rpynara;

TeMaTnuHM TUCKYCHUM O TEMATA 32 HACUIIMETO U TOPMO3a;
OOcHkIaHEe Ha BBIIPOCH, KOMTO BHJIHYBAT WJIM CMYIIABaT Je1aTa;
Pa3urpaBane Ha cUTyalluu, TAXHOTO OOCHK/IaHE U OCMUCIISIHE;

Cp31aBaHe Ha MOJICIIM 32 HEHACWJICTBCHU OTHOIICHUS U
IIOBEJICHIC;

HpOBC)KI[aHe Ha TCMAaTHUYHHU POAUTCIICKH CPCIIU.




MEXAHHU3BM 3A NPOTUBOAEVCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
UHCTUTYUHUUTE B CUCTEMATA HA HPEAYYWJINIIHOTO 1
YYUJINITHOTO OBPA3OBAHUE

IlEleOCTl/I MO UHTEPBEHIIUSA HA HUBO JII" — BrarouBar ce B ['ogquiaus miau 3a aeiiHocrra Ha JII°

BxirouBar:
Bonene Ha JHEBHUK ChC CJIy4au M NPOLEAYPH 3a ynpasieHue Ha uHGopmauusta. B Hero ce
AOKYMCHTHPAT CAMHCTBCHO CUTYalTUUTC, CbOTBCTCTBAIIIKM HA BTOPO U TPCTO HUBO CIIOPC IIPUCTATA

kiacudukanus ([Ipunoxenue 1), mpu KOUTO € HEOOXOIUMA M HAMEcaTa Ha KOOPAMHAITMOHHUS ChBET

Nuunuupane Ha paboTa 1o ciydaii, BKIIOYMTEITHO HACOUBAHE Ha Ciydasi KbM Apyru ciayxou. [Ipu
CJlydad OT TPETO HHUBO, KaKTO U IO MpEeLeHKa MPH ClIydau OT BTOPO HUBO, He3a0aBHO ce yBEJOMsBa

Hupexnus ,,Conranno noanomarane” (OTmen ,,3akpuia Ha AETETO”) W/WUIU TOJUIIHITA.
Bceku cayxuren B I e 1urbikeH NpU YCTAHOBSIBAHE HA CJIy4Yall HA HACWJIME ¥ TOPMO3 He3a0aBHO J1a

YBeI0MH THPeKTOpA.




MEXAHU3BLM 3A TIPOTUBOJAENCTBUE HA TOPMO3A 1 HACUJIUETO B
UHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA INIPEAYYWJINITHOTO U
YYUWJINHIHOTO OBPA3OBAHUE

Knacnq)mcamgﬂ Ha (popMHTE HA HACWIME M TOPMO3 U NMpeaAnpueMaHe Ha
CbOTBETHM JACeICTBUS:

II'bpBO HUBO

HapymaBane Ha npaBuJara.

Cutyanuure OT ITbPBO HUBO HE CE PETUCTPUPAT B THEBHUKA

BTopo HuBo

HOBTapHHG Ha ¢IHHU U CbIIN HAPYIICHUA Ha IMIpaBUJIaTa HJIM HACHUJIHUEC C I10-
CCPHUO3HH ITOCICIUIIN — TOPMO3. CI/ITyaIII/IHTa Ha TOPMO3 CC€ BIIMCBA B
JHEBHHUKA.

Tpero HuBO
CucrtemHa 3510ynorpeda, KakTo U CUTyallid, B KOUTO ChIIIECTBYBA OMACHO
KHUBOTA U '
3IPABETO 32 KOWTO U Ja € OT YYaCTHUIIUTE B CUTYaLUATA.

Curtyanuure Ha TOPMO3 OT TPETO HUBO ce onucBar B /[HeBHUKA.

....................



MEXAHU3BM 3A NPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
UHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA TIPEAYYWJIUIIHOTO U
YUYWIUITHOTO OBPA3OBAHUE

JIJEMHOCTH IO UHTEPBEHIIUS HA HUBO I'PYIIA

O6C’b)KI[aH€ MCIKAY AcHara U YUHUTCILA Ha Irpyliata ¢ IClI U3ACHABAHC HA Bb3HUKHAJI HpO6J’IGM,
BIIMAHHUCTO BbPXY BCUYKH YUACTHUIIU U CBUJACTCIIN, ITOCICACTBUATA, KAKTO 1 Bb3MOKHUTC

PCHICHUA,

CbBMECTHHU I[CﬁCTBHH MCIKAY YUUTCIIM HA I'pyIliarta U IICUXOJIO0T U IPYI' BBHIITHH

CIICIIHAJIMCTH.

/Moxke Jda CC OpraHUu3rupaT JOIIbJIHUTCIHU 3aHATHA C IiAJIaTa I'pyllia € IIOAKPCIIaATa Ha IICUXOJIOT

WM apyT BhHIIEH 3a I cneruanuct./
M3non3BaHe Ha MOCPEAHUK IIPH pa3peliaBaHe Ha KOH(IMKTA.

HpOBe)KI[aHC Ha TCMaTHU4YHa POAUTCIICKA CPCIIa.




MEXAHHU3BM 3A TPOTUBOAEVCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIHMETO B
UHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA HPEAYYWJININTHOTO B YYUJIUITHOTO
OBPA3OBAHUE

PvroBoacTBOTO Ha J{I' € HEOOXOAMMO J1a OCUTYpsIBa:

CXKCIOAHO 06yq€HI/IC Ha CIIYKHUTCINUTC 110 TCMHU, CBbP3dHHU C HACUJIUCTO U

TOPMO3a;

O6yquI/I CIICHUAJIMCT 34 HMHTCPBCHLIHA B CUTyallUM Ha TOPMO3 B
HHCTUTYLHUATA, a IPH JIHUIICA HAa TAaKHBA Jad CC O6’I)pHC KbM BBHIIIHH 3a
HHCTUTYLHUATA CICHHUAIIMCTH, KOHUTO Ca O6Y‘ICHI/I 3da HWHTCPBCHIHUA B

CUTYyalluy Ha TOPMO3;

uH(pOpMaIsi, MaTepUaly Mo TeMara 3a HAaCUJIMETo U Topmo3a B JI.




MEXAHHU3BM 3A NPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
HMHCTUTYIUUTE B CUCTEMATA HA TPEAYYWJIUIITHOTO U
YUYWJIUIITHOTO OBPA3OBAHUE

IIpexparsiBaHe Ha CUTyalusl HA HACKJIME M TOPMO3 /HACOKH 32 UHTEPBEHIUs/

B Clly4yail Ha (pu3nuecku ToOpMO3 Jerara TpsoBa 1a ObAaT pa3esIeHu U Ja ce IPEKpaTH (PU3NIECKUST

KOHTAKT MEXJy TSIX He3a0aBHO

HEC Tpﬂ6Ba BEaHara aa CC pasnuTBa 3a CIYyYHUJIOTO CC, J1a CC O6C'I))KI[&T MNPUYIUHUTE 3a HACUIIUCTO WA
Jda CC U3ACHABA CUTyalluATaA. ToBa moxke Jda CC CIIY4YM Ha IIO-KbCCH CTall. BaxnoTto ¢ YUYUTCIIAT SACHO
Ja 00s1BU npea BCUYKH, Y€ TOBa € HACUIIHNC W TO € HCIAOIIYCTUMO IIOBCICHUC. q)OKYC'bT Ha
HHTCPBCHIUATA TpSI6Ba Ja 6’b,[[6 HACOYCH KbM Aclara- CBUACTCIIN HAa HACUIIMETO, KbM Cpcaara, a HC
KbM AaKTUBHUTC YYACTHUIHN U HOTHPIICBHIMTC B CUTyallUATAa HA HACHUIIHC. Koraro craBa BBIIPOC 3a
IIbpBa MPOABA, KOATO HC € TCXKKa IO OTHOIICHMWC HA HAHCCCHATA BPCIAd, MOKC Jia CC IMPHIIOXKHN
noaAxXoAbT 3a BB3CTAHOBABAHC HA MICTATA WJIKM Aa CC HAJIOKHKU Apyra MPCABAPHUTCIIHO CbhITIaCyBaHa

MsIpKA.




MEXAHHM3BM 3A IPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
HMHCTUTYHIUUTE B CUCTEMATA HA TPEAYYUWJIUITHOTO U
YUYWINIHTHOTO ObPA3OBAHUE

IToaxoxa 3a Bb3CTaHOBSIBaHE HA IIETATA - BE3CTAHOBSIBAHE HA IIIETaTa € IIPUHIIAII, KONTO mpearmnojiara, 4€ xopara rmpaBiaT

rpemku. ['penikure cnenBa ga Obaat nonpaseHu. Haii-no0pe € To31 MoAX0/ 1a c€ TMPUIIOKHU OT YUUTENsI/TICHX0JIOTa.

KaTo II'bpBa CTHIIKA YUHUTCIIAT U3CIIYIIBA ACTCTO. He e :xenarenHo ACTCTO Jda CC

n3Cj1iymBa CbBMCCTHO C NIOTHPIICBIIOTO JACTC

KJIFOYOB MOMCHT BbB Bb3CTAHOBABAHCTO HA IICTATA €, UC YUUTCIIAT pa3roBapia €
ACTCTO, a ACTCTO CaMO IIpCilara Kak Iic IoIpaBu rpe€ikara Cu, ¢ KOETO OTHOBO
1€ CC Bb3CTAHOBH HAPYHICHATA LICHHOCT. C TOoBa HEroBo MPpCaAIOKCHUC TpH6Ba Ja

CC CbIVIACH U ACTCTO, KOCTO € NOTHPIICBII OT HACUJIIUECTO

CJICa U3ACHABAHC HA CUTyallUATA U ITIOCTUTAaHC HA JOTOBOPCHOCT, YUUTCIIAT 3a
OIIPCACIICH MCPHUO OT BPEMC IIPOCICAABA ITOBCACHHUCTO HA JICLATA U JlaBa

oOparHa Bpb3Ka




MEXAHHU3BM 3A MPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A 1 HACWJIMETO B
HHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA TIPEAYYWJIUITHOTO U YYUJIUITHOTO
OBPA3OBAHUE

Hacoku 3a HHTEPBCHIUA

JlelicTBMS NPU MHIWAEHT, KPU3a WM NPU MOBTOPHA CUTYAIlUsl HA HACUJIME UJIM TOPMO3

IIpu moBTOpHA CUTyanys Ha HACUJIME WIIK KOTaTO UMa Clly4yald Ha MHLIUAEHT WA KPU3a Ce ClieBar
mpeanucaHusiTa orT Mexanusma, onvcanu B [Ipunoxenne 1. Knacudukamus Ha popmute Ha

TOPMO3 Y MPEANPUEMAHE HA CbOTBETHU JICHCTBHSI.

HacouBaHe Ha [eTeT0 W HEroBUTE POAUTENN KbM INPOrpaMH W YCJAYrM B OOIIHOCTTA
HacouBaneTo Ha N1€T€TO M HETOBHUTE POAMUTENM KbM KOHCYJTAlMsI U TICUXOJOTHYecKka pabota
CJe/iBa J1a C€ OCBIIECTBSIBA OT MCUXOJIOTra, MEJArOrTHYECKUs ChbBETHUK WM aKO HAMa TaKbB - OT
yauTens Ha rpyrnara. HacouBamusar TpsOBa Ja € 3armo3HarT ¢ yCIyruTe B OOIIHOCTTA U Ja Jaje

II'bJTHA ¥ KOHKpETHA UH(GOPMAITUS Ha POAUTEIIUTE 32 BH3MOXKHHUTE YCIIYTH U IPOTPaMH.




MEXAHHU3BLM 3A MTPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIHUETO B

WHCTUTYIUHUTE B CHCTEMATA HA NPEAYYUJIUIIHOTO U YYUJIUIIHOTO

Hacoxu 3a nunTepBeHuust
JelicTBHS NIPY HACWJIME HA JIeTe cpelly YieH Ha ekuna Ha JIT
JlelicTBHETO ce MpeKpaTsiBa He3a0aBHO OT Bb3PACTEH, KOMTO € B OJIM30CT JI0 MSCTOTO Ha

U3BBPIICHOTO HACUIINE
OxkasBa ce IMoMoIll, B CJIydaidl e uMa mocTpaaall/mocTpaaaiu

ILGTCTO TpH6Ba Ja 61))16 OTACJICHO C OITICH HAa Bb3CTAHOBSABAHC HA CHUI'YPHOCTTA. OTHGJ’ISIHGTO Ha
ACTETO MOXEC [Oa 6"]5,[[6 BPpEMCHHO [0 YCIIOKOSIBAHCTO MY, OCBIICCTBABA CC€ IICUXOJIOTHUYCCKO

KOHCYJITUpaHe/KpU3UCHA WHTEPBEHIIUS
YBenomsiBaT ce€ pOAUTEIINTE Ha JETETO

C JICTETO 3aro04yBaT ASHMHOCTH 3a YCTAHOBABAHC HA IIPUYUNHUTC, U3ACHABAHC HA CUTyallHUATA, OLICHKA
Ha np06neMa. C nero 3aABJDKUTCIIHO pasroBaps MCHUXOJIOT WK MEAArorndcCKu CbBETHHUK.
ITocneaHusT naBa CTaHOBUIIE CJ€ OLICHKATa Ha HpO6J'I€Ma M ITIOBCJACHUCTO 3a LCIIUTC Ha B3CMAaHCTO

Ha PCHICHUC 3a MOCICACTBUATA OT NCAATrOrMYCCKHA CbBET




MEXAHHU3BM 3A MPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
HUHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA NPEAYYWJINITHOTO 1
YUYNJIMIIHOTO OBPA3OBAHUE

Hacoku 3a MHTEepBEeHIIMA
JleCTBUA NPU HACUJINE HA Bb3PACTEH Cpelny JAeTe/y4YeHUK

[Ipn Hacuare Ha Bb3pacTEeH HaJ JAeTe HE3a0aBHO ce mojaaBa curHai kbm O3]]

n/unu ITIOJINIUATA U CC CBUKBA KOOpI[I/IHaI_II/IOHHI/I}I CBbBCT 3a ACTC B PUCK

OOpazoBaTeTHaTa MHCTUTYIIMS U3BbPIIIBA OCIEI0BATECIHU ICHUCTBUS -
onrcanu B [Ipuiioxenue 3: Kora, Kol 1 KbJIe MOXKE J1a 10JIaBa CUTHAJI 32 JIETE B
pHUCK?

C nmocTpajalioTo AeTe pa3roBaps NCUXOJIOT UJIK MEJArOrHYe€CKU ChBETHHK,

KOWTO IIpaBH OLICHKA N U3T0TBA CTAHOBUIIIC




MEXAHHW3BM 3A IPOTUBOAENCTBUE HA TOPMO3A U HACWJIMETO B
HMHCTUTYHUUTE B CUCTEMATA HA INTPEAYYUJIUITHOTO U
YUYWJINIHTHOTO OBPA3OBAHUE

Kora, KOM M Kb/Ie MO:Ke /1a M0IaBa CUTHAJI 3a JieTe B PHUCK

Kora ce mogaBa curnaJ 3a jgere B puck?

BbB Bcnukn ClIydau, KOrarto HIKOMY CTaHC M3BCCTHO, Y€ JACTC CC HYKJAC OT 3aKpuja - YJI. 7 oT

3aKoHa 3a 3aKpuiia Ha JIETETO

Koii monaBa curnaJ 3a gere B puCK OT HaCHJIMe U TOPMO3?
[Tpu nnentudupane Ha ciiyuad Ha HACWJIME U TOPMO3 Ha Jena qupekTopsT Ha I cienBa qa Obiae
He3abaBHO yBenoMmeH. OT cTtpana Ha JII' curHambT ce mojiaBa OT AUPEKTOpa.
Bceexu wiien Ha JII, KOWTO € cTaHal CBUAETEI Ha CUTyalllsl HA HACUJIME U TOPMO3, € JUIbXEH
He3abaBHO aa yBegomu O3] (omoen 3axkpuna na 0ememo) W/Miau MOJUIUATA.

B caydail Ha momo3peHHe 3a CHUTyalMsi Ha TOpMO3, Bceku ciyxuren B JII' moxe na mposene
KOHCyATanusi, Karo ce cBbpke ¢ Haumonannara rtenedoHHa JMHUS 3a Jella M pasroBaps ¢
KOHCynTaHT Ha Tenedon: 116 111, a B cutyaruu Ha KubepHacuiane u Kuoepropmo3s - ¢ Hanmonanaus

LEHTBP 3a Oe3omaceH nHTepHeT Ha Tesedon: 124 123 wnm upes caiita: www.safenet.bg
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